
Scheda 40 + 40 ore • versione stampabile

ATTIVITÀ FUNZIONALI 
ALL’INSEGNAMENTO

40 + 40 ORE | GUIDA RAPIDA E REGISTRO

Scheda operativa stampabile per i docenti • Art. 44 CCNL Istruzione e Ricerca 2019-2021

REGOLA BASE  |  40 ore A + 40 ore B non formano un unico “serbatoio” da 80 ore. 
Sono due limiti distinti, da registrare separatamente. Scrutini, esami e atti di 

valutazione sono obblighi a parte.

CONFRONTO A • FINO A 40 ORE B • FINO A 40 ORE

Oggetto Collegio dei docenti e attività collegate
Consigli di classe, interclasse, intersezione e 
GLO

Comprende

Riunioni del Collegio; programmazione e 
verifica di inizio/fine anno; informazione 
collegiale alle famiglie sui risultati e 
sull’andamento educativo.

Riunioni dei consigli; attività collegiali 
connesse alle classi; Gruppi di lavoro 
operativo per l’inclusione (GLO).

Limite Fino a 40 ore annue.
Fino a 40 ore annue, programmando gli 
impegni secondo i criteri del Collegio.

Attenzione
Il conteggio A resta autonomo: le ore residue 
non compensano uno sforamento in B.

Va considerato l’onere dei docenti con più di 
sei classi, prevedendo un impegno fino a 40 
ore annue.

Ore residue

Le ore non utilizzate per A possono essere 
destinate, entro il relativo limite, alla 
formazione annualmente programmata dal 
Collegio nel PTOF.

Le ore non utilizzate per B possono essere 
destinate, entro il relativo limite, alla 
formazione annualmente programmata dal 
Collegio nel PTOF.

Cosa non va nelle 40 + 40
FUORI DAL TETTO ADEMPIMENTI INDIVIDUALI NON CONFONDERE

Scrutini, esami e compilazione 
degli atti relativi alla valutazione: 
attività dovute, non conteggiate in 
A o B.

Preparazione di 
lezioni/esercitazioni, correzione 
degli elaborati e rapporti 
individuali con le famiglie sono 
adempimenti dovuti, distinti dai 
due contingenti collegiali.

La formazione assorbe soltanto ore 
A o B rimaste inutilizzate, nei 
rispettivi limiti, se programmata 
annualmente dal Collegio con il 
PTOF.
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Come calcolare le ore

1 1. Classifica
Per ogni convocazione identifica prima la categoria: A, B oppure “Fuori 40+40”.

2
2. Registra il tempo effettivo
Annota data, ora di inizio e ora di fine. Durata = fine − inizio, al netto dell’eventuale pausa non 
conteggiata.

3 3. Somma separatamente
Totale A = somma delle sole attività A. Totale B = somma delle sole attività B.

4
4. Calcola il residuo
Residuo A = 40 − Totale A. Residuo B = 40 − Totale B. Se il risultato è negativo, il registro 
segnala il superamento.

5
5. Verifica il piano annuale
Confronta periodicamente il consuntivo con il Piano annuale delle attività e con le 
convocazioni effettive.

Esempio pratico

Attività Categoria Inizio Fine Ore

Collegio docenti A 15:00 17:30 2:30

Consiglio di classe B 14:30 16:00 1:30

GLO B 16:00 17:00 1:00

Scrutinio finale Fuori 40+40 14:00 16:00 non sommare

Casi da gestire con attenzione
● Docente con più di sei classi: la programmazione delle attività B deve tener conto dell’onere di servizio.

● Servizio su più scuole, part-time o spezzone: predisporre un piano individuale coerente con gli impegni 
complessivi e con gli atti organizzativi delle scuole.

● Riunione con contenuti misti: la convocazione dovrebbe indicare chiaramente la natura dell’attività; in 
caso di dubbio, chiedere la corretta imputazione prima di registrarla.

Uso consigliato del registro allegato: compilare solo le celle azzurre. Le ore e i residui 
sono calcolati automaticamente; la voce “Fuori 40+40” rimane tracciata, ma non alimenta 
i totali A e B.

Riferimenti
CCNL Comparto Istruzione e Ricerca 2019-2021, sottoscritto il 18 gennaio 2024, art. 44.
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Gazzetta Ufficiale, testo dell’art. 44: https://www.gazzettaufficiale.it/atto/serie_generale/caricaArticolo?
art.versione=1&art.idGruppo=10&art.flagTipoArticolo=1&art.codiceRedazionale=24A00501&art.idArticolo
=44&art.idSottoArticolo=1&art.idSottoArticolo1=10&art.dataPubblicazioneGazzetta=2024-02-
08&art.progressivo=0

Nota: questa scheda ha finalità informativa e operativa. Il Piano annuale delle attività, le convocazioni e gli 
atti dell’istituzione scolastica restano i riferimenti applicativi.
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